Y Z dopravni psychologie

Cilené nepratelstvi

Nebezpecna jizda je dobfe definovanym jevem. Existuji také rozsahlé dikazy, ze hazardni
jizda a agresivni tendence jsou spojené s rizikem nehod. Na rozdil od obecnych konceptl
nebezpecné nebo riskantni jizdy zahrnuje koncept vzteku na silnicich konkrétni projevy zlosti
a agrese, zamérn¢ cilené na jiné¢ho fidice, vozidlo nebo pfedmét (napi. stavebni zabrany).
Extrémni podoby vzteku na silnicich, které Casto upoutaji pozornost médii, zahrnuji fyzické
utoky, jako je najeti, vyhrozovani nebo piima konfrontace s druhym fidi¢em se zdmérem
zranit, které mohou skon¢it skute¢nymi trazy (in Sucha, 2009, Smolikova, Stikar, Hoskovec,
Agresivita fidica, s. 77).

Zprava z 16. ledna 2017:

Agresivniho Fidice nyni vypatrali policisté z dalnicniho oddéleni v Ivanovicich na
Hané.

Uddlost se stala na 222. kilometru ddalnice ve sméru na Ostravu. Ridi¢ Oplu nejprve
zprava podjel Ford Galaxy, najel pred néj do levého pruhu a donutil ho zastavit. Pak

do néj nacouval.

., Nasledné z mista odjel. Tézko Fict, co ho vyprovokovalo k neadekvatni reakci, do
protokolu odmitl vypovidat. Veéc postoupili policisté do spravniho Fizeni, “ uvedl
policejni mluvci.

Za couvani na dalnici, zpusobeni dopravni nehody a dalsi prohiesky hrozi pachateli
kromé patricného bodového ohodnoceni i pokuta az 10 tisic korun a zdkaz Fizeni az na
jeden rok.

https://www.novinky.cz/krimi/426553-agresivni-ridic-na-dalnici-d1-vybrzdil-ford-a-pak-do-
nej-jeste-nacouval.html

Kvéten 2016:

Trindctého v patek ridic s vozidlem ohroZoval ostatni ucastniky provozu. Ridice
osobniho vozidla slovné napadl a mél v ruce plynovou pistoli.

Na tisniovou linku policie oznamil muz v patek 13. kvétna letosniho roku pred dvacadtou
hodinou, Ze s vozidlem tovarni znacky Fiat Punto jede ve sméru od obce Stépdnovice
na Klatovy. Ridic s vozidlem tovarni znacky Hyundai ohroZoval ostatni uicastniky
provozu nebezpecnym piedjizdénim. Ridi¢ s vozidlem Fiat jel za vozidlem znacky
Hyundai, jehoz ridic na ulici Plzenské zastavil, vystoupil z vozidla a sel k vozidlu Fiat
a v ruce mél plynovou pistoli. Pétadvacetilety muz z obce na Svihovsku slovné napadl
ridice a poskodil zpétné zrcatko a z mista odjel.

http://www.policie.cz/clanek/agresivni-ridic-420813.aspx
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Mirnéjsi projevy vzteku se mohou projevit relativné neobtézujici formou verbalné vyjadiené
zlosti, napf. kiikem pies zaviené okénko, st€zovanim si pro sebe nebo ostatnim cestujicim,
nebo pouzitim svételnych signald na vyjadieni frustrace.

Takové mirné podoby agrese se d&ji v interakci bézného provozu velmi Casto, obzvlasté

Vv dopravnich zacpach. I malé Groven frustrace, kterd miiZze nastat v ndro¢nych dopravnich
situacich velmi snadno, v§ak miize narusit pozornost a soustfedéni fidice a zvysit riziko nehod
(in Sucha, 2009, Smolikova, Stikar, Hoskovec, Agresivita fidic, s. 77).

Co povazujeme za agresi?
Vysoké procento velmi vaznych nehod v souvislosti s agresi za volantem uvadi BESIP:

http://www.ibesip.cz/cz/pro-media/209-delas-to-taky-agresivni-ridic-je-nerizena-strela

Podle poslednich iidajii odpovida v CR agresivni chovani #idicii aZ za ctyFicet procent
smrtelnych dopravnich nehod. Jako agresivni u nas pocituji ridici predevsim vyhruznad
gesta a problikavani. Castymi projevy agresivity vSak obecné jsou i prekracovani
rychlostnich limitii, nedodrzovani bezpecné vzdalenosti od vpredu jedoucich vozidel,
klickovani v jizdnich pruzich nebo predjizdeni v neprehlednych mistech.

Ridictim pak také vadi bezdiivodné zabrani dvou parkovacich mist, véasné neztlument
dalkovych svétel, vjeti do ucpané kirizovatky a nasledné zablokovani provozu, predjeti
rady cekajicich vozii a agresivni natlaceni se do jejiho cela, odbocovani z levého
Jjizdniho pruhu na posledni chvili, zmena pruhii bez pouziti blinkrii, nebo vahava

a nejista jizda jineho ridice.

S pocitem ohrozeni

Ptibyva tidict, ktefi si st€Zuji na agresivni jizdu a pocity ohroZeni ze strany druhych
automobilistd. Divodu, pro¢ jsou agresivni projevy za volantem v soucasnosti vice vidét, je
nekolik.

Anonymni?

Jednim z nich je pocit anonymity fidi¢t. Ridi¢ ¢asto sedi ve vozidle sdm a ma tak pocit, Ze
jeho chovani nikdo jiny nesleduje. Jedna se o podobnou situaci, jaké je clovék vystaven

v davu. I zde ma pocit, Ze nemusi tolik kontrolovat své chovani, protoze je jinymi v davu
ostatnich t€zko identifikovan. Pocit anonymity ve vozidle jesté zvySuji tmava skla, fidi¢ se
pak domniva, Ze viibec neni vidét, a tim, jak klesa spolecenskd kontrola jeho chovani, miize se
dopustit ¢ind, které by v normalni situaci neudélal (napiiklad troubeni a blikani pfi jizd¢ za
pomalej$im vozidlem).


http://www.ibesip.cz/cz/pro-media/209-delas-to-taky-agresivni-ridic-je-nerizena-strela
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Stres a pretizeni

Také ptetizeny a stresovany fidi¢ pojede agresivnéji nez ten, kdo se citi pfijemné. Stava se
napftiklad, Ze profesionalni fidi¢ ma ptikazano ujet urcitou trasu v urcitém case bez ohledu na
dopravni situaci. Pokud se na trase zpozdi, je pak nucen pospichat, jet na hranici svych
schopnosti, bez pracovnich prestavek. Snazi se podéavat co nejlepsi vykon, neciti se vSak
nejlépe, podléhd vysokému stresu a vzristajici tnave, prestava brat ohledy na ostatni fidice

a muize snaze reagovat agresivné tieba na drobné chyby ostatnich ucastnikt silni¢niho
provozu.

Nedmérné riziko

Agresivni chovani v dopravé mize byt vysvétleno i prostiednictvim Wildeovy teorie
homeostaze rizik. Podle této teorie se fidi¢i pohybuji na maximalni arovni mozného rizika,
které jsou ochotni pfijmout. Pii fizeni vozidla se jedinci chovaji tak, aby maximalizovali
o¢ekavany zisk z této aktivity. Bezpecnost je jednim z pozitivnich efektd, diilezité pro fidice
je ale napf. 1 dostat se v€as do prace nebo na schlizku, odreagovat se adrenalinovou jizdou
apod. Vysledkem je jizda s agresivnimi prvky na maximalni urovni rizika, kterd v sob¢
spojuje riziko nehody se ziskanim fady vyhod.

Dozvidame se vice

Castgjsi je i medializace a komunikace o problému agresivity. Pokud se o tomto problému
mnoho nehovotilo, lidé si takovych projevi, pokud nebyly extrémni, pfili$ nev§imali. Nyni
vedi, co si maji pod pojmem agresivniho chovani fidich predstavit, a dokazi takoveé projevy na
silnicich snaze identifikovat (in Sucha, 2009, Hamernikova, Agresivita za volantem, s. 90.,
mezititulky autor textu).
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